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WELCOME

A haven of complete tranquility, the Waldorf Astoria Spa is a luxurious wellness escape just 

moments from the city. Encompassing one side of the hotel’s infinity symbol design, the spa’s 

elegant spherical shape represents the continual cycle and journey toward wellbeing. It’s 

harmoniously reflected in the guest experience as a full journey guided by expert therapists 

meant to continue beyond the curved walls of the spa.

Inspired by local rituals and traditional practices from exotic places around the world,       

Waldorf Astoria Spa experiences are flawlessly combined with a superb range of premium 

luxury products. Each treatment is individualised to the guest’s specific needs to deliver a 

unique and authentic spa journey.

Spanning over 3,200 square meters of palatial indoor space, the spa features an extensive 

array of hydrotherapy facilities and thermal relaxation rooms along with spacious spa suites 

complete with their own thermal bath, sauna and steam room for the ultimate privacy and 

relaxation.

Infinity awaits at Waldorf Astoria Spa.



All prices are inclusive of 7% municipality fee, 10% service charge and 5% VAT.

WALDORF ASTORIA SPA SIGNATURE JOURNEYS

SIGNATURE 24K GOLD BLISS PACKAGE | 4 HOURS | AED 2,500

Enjoy ultimate world class 24k Gold Bliss experience starting with Gold Rejuvenation Hammmam  

increasing the firmness and appearance to the skin, visibly hydration levels and creating smooth and toned 

effect to the skin followed by 24 K Gold Hot Stone Massage to help promote cell renewal, eradicate free 

radicals, balancing cell metabolism recommended to High UV environment and city polluted areas. After 

the Gold Bliss experience enjoy the afternoon tea and private VIP facility.

HALF DAY PACKAGE | 180 minutes | AED 1,850

Escape the city and experience a morning or afternoon pampering session at the Waldorf Astoria Spa. The 

Half Day Package is three hours of bliss in which you select and combine different spa treatments. Complete 

this luxurious experience with a delicious lunch at our chic poolside restaurant, Palm Avenue, or a delightful 

afternoon tea at legendary Peacock Alley with beautiful views of Palm Jumeirah.

FULL DAY PACKAGE | 240 minutes | AED 2.350

Enjoy a day of luxury at the Waldorf Astoria spa with the Full Day Package.  Choose from our extensive 

menu of treatments to create a personalised four-hour journey of relaxation and rejuvenation. The day will 

culminate with a laid back lunch at Palm Avenue or a relaxing afternoon tea at Peacock Alley. For an ultra-

private experience, we invite you to upgrade to one of our all-inclusive spa suites.*

Based on availability.*



All prices are inclusive of 7% municipality fee, 10% service charge and 5% VAT. All prices are inclusive of 7% municipality fee, 10% service charge and 5% VAT.

SUITE EXPERIENCES BY AMRA

AMRA defines luxury using only the world’s most precious ingredients encapsulated with our latest scientific 
natural bio-actives, which have been ethically & sustainably sourced to develop cutting-edge formulations 
designed specifically for modern world skincare concerns.

24K GOLD HOT STONE MASSAGE | 90 minutes | AED 1 ,000

Luxurious 24K gold envelops the skin to rejuvenate, tone and firm in the most decadent of ways. This 

treatment promotes cell renewal, smooth, and brighten. The world’s most opulent of 24k Gold Hot Stones 

massage the skin, as Rejuvenating Gold Body Oil is drizzled over the skin to release muscle tension and 

stress. This treatment aroma is so decadent it engages the senses and awakens the mind to the most 

enigmatic of experiences.

AMRA PERSONALISED MASSAGE | 60 or 90 minutes | AED 750 or AED 900

Allow your expert AMRA therapist to transport you on a journey of pure relaxation and well-being. Choose 

from a pearl purifying and detox massage, which enhances the elimination of toxins and impurities from the 

body or a gold deeply relaxing massage, which will help to soothe tired aching muscles and ease any tension 

leaving you relaxed and revived. All AMRA personalised massages include 30 minutes of relaxation time in 

your own private suite. 

TIME TOGETHER | 180 minutes | AED 3,300 for two

An exclusive journey for two takes place in your very own spa suite starting with a Rhassoul body mask and 

some relaxation in the steam room. AMRA therapists will then proceed with a synchronized massage using 

warm AMRA oils; and finishing with a purifying pearl or 24 karat gold mini facial or 24 karat gold hand and 

foot ritual. Mini bites and two glasses of bubbles served in your suite are also included in this experience.

BLISSFUL COUPLE EXPERIENCE | 180 minutes | AED 3,100 for two 

Unwind with an opulent bath laced with sumptuous AMRA aromas, followed by a gentle full body exfoliation. 

Your experience continues with a side by side couples’ massage and concludes with the choice of either a 

mini facial or gold hand and foot ritual by AMRA.

UNFORGETTABLE BRIDAL JOURNEY | 240 minutes | AED 1,100 per person*

Prepare for your special day in the two private spa suites where you and your guests will be treated to a 

truly luxurious spa experience. The journey will start with a gentle body exfoliation using 24 karat gold 

rejuvenating body polish, followed by a full body massage. The experience continues with an opulent AMRA 

facial and concludes with 24 karat gold hand and foot ritual leaving you perfectly pampered and ready for 

your special day. The Bridal Journey also includes a selection of mini bites and bubbles for you and your 

guests to enjoy during the experience. Each spa suite can accommodate up to four guests each.

Minimum of four people*



HAMMAM EXPERIENCES

Indulge in an ancestral Middle Eastern beauty regime with a hammam experience. The Arabian wellbeing 
traditions will help you to relax, revive and refresh the mind and soften the skin. 

PEARL PURIFYING HAMMAM | 90 minutes | AED 800

The pearl purifying hammam helps prevent premature ageing, whilst leaving the skin looking smooth and 

refined due to the detoxifying benefits of the black pearl. The hammam starts with a purifying pearl cleanse, 

before the body is perfectly polished to remove impurities from the skin. An application of Rhassoul mask 

draws out impurities, while the treatment finishes with an application of pearl shea butter. Wake with the 

essence of precious body spritz and be alluring with the scents of rose oud hair essence. 

GOLD REJUVENATING HAMMAM | 90 or 60 or 30 minutes | AED 800 or AED 600 or 

AED 350

Immerse your senses, body and mind with this truly luxurious hammam ritual. The ritual starts with a 24 karat 

gold cleanse, before the body is perfectly polished and an application of Rhassoul mask draws out impurities, 

finishing with an application of 24 karat gold shea butter. Wake with the essence of gold body spritz and the 

decadent aroma of gold hair essence. 

CAVIAR INTENSE HYDRATION HAMMAM DURATION | 90 minutes | AED 800

This treatment uses unique probiotic technology to create an indulgent body treatment with exceptional 

results. Using the world’s most luxurious ingredients, including Pearl, Caviar, Gold, Diamond and Platinum, 

the treatment delivers the ultimate in hydration, plumping and toning tailored to the skin. The ancient practice 

of hammam is combined with results driven active ingredients to deliver a memorable experience, which 

combines tradition with luxurious modern skincare.

All prices are inclusive of 7% municipality fee, 10% service charge and 5% VAT.



FACIALS BY LING SKINCARE

DIVINE ROSE OXYGEN FACIAL | 60 minutes | AED 650

Rejuvenate tired, dull looking skin with this oxygenating facial. Following LING’s customary triple cleansing 

practise and application of an intense skin hydrator, you will enjoy a therapeutic face, neck and shoulder 

massage to relax and soften the skin on preparation to receive the papaya enzyme peel, which will digest 

impurities, lighten skin tone and further soften skin. A bubbling and invigorating application of the divine 

Champagne Rose O
2
 Mask to instantly boost skin radiance before a tailored combination of LING solve 

serums and oxygenating creams are applied.

SUPERFOODS IMMUNE BOOSTING DEEP CLEANSING FACIAL

60 minutes | AED 650

Harnessing the pure power of concentrated superfoods to help re-energise, detoxify and deep clean your 

skin to promote an amazing, natural glowing complexion. Thorough skin cleaning starting with a gentle 

almond exfoliation, followed by Double Enzymes Papaya and Pineapple Peel to digest dirt and impurities. 

Kale & Lemon Vegan Detox Mask provides a unique combination of soft absorbent clays, skin-tightening 

bio-sugars and energising and detoxifying plants to revitalise skin. Customised solve serums and nutri day 

creams complete this super immune boosting facial. 

SIGNATURE COLLAGEN INFUSION FACIAL | 60 or 90 minutes | AED 700 or AED 850

This holistic anti-aging and rejuvenating facial begins with a thorough triple cleansing process with natural 

exfoliators and enzymes. Swiss apple stem cells are applied along with hyaluronic acids for a deep action 

moister surge. A firming and toning massage is performed using a luxurious elastin collagen to lift the 

contours of the face before pure panax ginseng, aloe and vital nutrition’s are infused into the skin. The 

advanced DNA anti-aging treatment moisturiser application completes this luxurious facial.

90 min add–on options 

• Application of LING Collagen sheet mask in which key ingredients, such as panax ginseng to 

revive and tone, collagen to firm and hyaluronic acid to smooth and hydrate, are saturated in to a 

luxurious cotton mask to infuse into the skin for immediate benefits. The mask is paired with a Tiger 

Eye Gemstone massage roller to reduce inflammation, induce calmness and reduce sensitivity, while 

improving self-confident and inner joy. 

• Includes the LING Energy lift Wellness Therapy which utilises various healing methods such as FIR 

energy, heat therapy and acupuncture without needles to energise the skin, balance chi and induce 

collagen formulation while harnessing the wellness power of the Tourmaline gemstone. 

LING Skincare methodology is developed with a holistic philosophy merging traditional Asian beauty 
principles with state-of-the-art technology. The blend of both worlds delivers outstanding, immediately visible 
and lon-lasting results to the skin.

All prices are inclusive of 7% municipality fee, 10% service charge and 5% VAT. All prices are inclusive of 7% municipality fee, 10% service charge and 5% VAT.



BODY ENHANCEMENTS

HOT STONES MELTER | AED 75

Smooth basalt stones radiate heat deep into the muscles of key areas to loosen and relieve deep-seated 

tension and stress.

FIRMING AND LIFTING BODY GEL | AED 75 

Combine the sublime benefits of a firming and lifting body gel with your body massage oil for rich melting 

hydration to refine skin texture, soften and restore suppleness

HAND OR FOOT RESCUE | AED 75

Reveal smoother skin with this exfoliating and nourishing treatment that will leave hands or feet smooth, soft 

and bright.

ARGAN OIL HAIR TREATMENT | AED 75

Using strengthening properties of rose argan hair oil with a deeply relaxing scalp massage to reduce tension 

and leave you with beautifully healthy hair.

A WELLNESS MOMENT | AED 75

The Energy lift is a unique treatment that promotes complete body wellness. Key vital points in the body are 

targeted along with facial points in order to have a synergetic and long-lasting effect. 

ENHANCEMENTS
Upgrade your treatments by choosing one or more of our carefully created service enhancements. These 

are incorporated into facial, body and massage services without adding additional time to the treatment. All 

enhancements must be booked and received with a treatment.

FACE ENHANCEMENTS

SIGNATURE GINSENG COLLAGEN INFUSION MASK BY LING SKINCARE | AED 90

Formulated with panax ginseng to revive and tone, collagen to firm and hyaluronic acid to smooth and 

hydrate. 

CHAMPANGE AND ROSE OXYGEN MASK BY LING SKINCARE | AED 75

A stimulating, bubbling oxygen mask to rejuvenate skin tone.

GEMSTONE ROLLER FACE MASSAGE BY LING SKINCARE | 75

Besides balancing the Qi, the polished smooth stone gives a cool soothing effect that helps to tone and de-

puff skin and increase blood circulation. 

All prices are inclusive of 7% municipality fee, 10% service charge and 5% VAT. All prices are inclusive of 7% municipality fee, 10% service charge and 5% VAT.



WALDORF ASTORIA SIGNATURE MASSAGE BY LING SKINCARE

60 or 90 minutes | AED 600 or AED 750 

Experience a blend of aromatic essential oils and a holistic approach to treating the individual needs of your 

body and skin.  Guests may select a relaxing, detoxifying or deep tissue experience.

HEALING STONE MASSAGE | 90 minutes | AED 720

A therapeutic and rejuvenating massage using warm volcanic stones and a moderate to deep pressure to 

intensely soothe tired, aching muscles and aid in relaxation.

MUM TO BE MASSAGE | 60 minutes | AED 650

Masterminded by the Neom Wellbeing Board, our safe, supportive and incredibly effective pre-natal 

massage uses our hand-picked blend of 100% natural Neom essential oils, which deliver additional comfort 

and warmth. This top to toe treatment begins with a pregnancy-specific 5 minutes guided meditation and 

includes a wonderful back exfoliation where you will experience the exceptional mood enhancing results of 

the Neom Great Day Body Scrub, which blends wild mint and mandarin to help naturally lift your mood, as 

well as a ‘Mothers to-be’ massage. 

FOOT MASSAGE | 30 or 60 minutes | AED 350 or AED 500

A treatment purely focused on making tired and aching feet feel better by combining pressure points and 

therapeutic techniques to alleviate aches and stimulate the immune system.

THAI MASSAGE OR DEEP TISSUE | 60 or 90 minutes | AED 650 or AED 799

A traditional Thai massage combining stretches and deep pressure, focusing on the energy pathways of the 

body. This treatment is ideal for relaxing tense, strained muscles and will assist with flexibility and posture.

SLEEP CANDLE MASSAGE BY NEOM | 60 or 90 minutes | AED 650 or AED 799

An extraordinary blend of 29 essential oils, including English lavender, sweet basil and jasmine blended 

with one purpose: to induce deep sleep. After a peaceful guided meditation, reflexology and breathing 

techniques, key stress relieving points on the head, face, neck and back will be focused on by using the very 

best techniques of shiatsu, cranio, Thai massage and trigger point work.

DE-STRESS CANDLE MASSAGE BY NEOM | 60 or 90 minutes | AED 650 or AED 799

The complex blend of 24 essential oils creates a de-stressing environment, with a peaceful guided medita-

tion, reflexology and breathing techniques. We drizzle the NEOM Intensive Skin Treatment Candle oil over 

the skin, and then provide specialist massage to the key stress relieving points, harnessing the very best 

techniques of shiatsu, cranio, Thai massage and trigger point work. 

MASSAGE THERAPIES

All prices are inclusive of 7% municipality fee, 10% service charge and 5% VAT. All prices are inclusive of 7% municipality fee, 10% service charge and 5% VAT.



MEN’S THERAPIES

AMRA FOR MEN CLARIFYING HAMMAM | 90 minutes | AED 800

The AMRA for Men Clarifying Hammam uses crushed meteorite and volcanic rock as part of the traditional 

hammam ritual, to purify, brighten and strengthen the skin, whilst protecting against modern world pollution. 

This results-driven body treatment uses the olfactory sense to create a memorable journey and offers woody 

amber combined with soft leather and exotic oud.

FACIAL THERAPIES BY LING SKINCARE

THE GENTLEMEN’S ANTI-AGING FACIAL | 60 minutes | AED 650

This anti-aging treatment starts with a triple exfoliation to prepare the skin. A mask then deploys hyaluronic 

acid to plump and nourish the skin while customised solve serums are applied to strengthen the skin. Finally 

an anti-aging facial massage lifts and firms the skin and a scalp and a shoulder massage relieves tension and 

stress. 

THE GENTLEMEN’S DEEP CLEANSING FACIAL | 60 minutes | AED 650

Thorough skin cleaning starting with a gentle almond exfoliation, followed by Double Enzymes Papaya 

and Pineapple Peel to digest dirt and impurities. Kale & Lemon Vegan Detox Mask provides a unique 

combination of soft absorbent clays, skin-tightening bio-sugars and energising and detoxifying plants to 

revitalise skin. Finally, a scalp and shoulder massage relieves tension and stress. 

THE GENTLEMEN’S DE-STRESS MASSAGE | 60 minutes | AED 650

Experience a de-stress massage focusing on the neck and shoulder area. This simple and safe massage will 

loosen knots and release tension carried in the surrounding muscles that support the head and neck.

BODY THERAPIES

LUXURY BODY POLISH BY LING SKINCARE | 30 minutes | AED 350

This luxurious treatment includes an organic rice body scrub to nourish the skin followed by a massage 

application of nourishing organic body lotion to leave your skin silky soft and deeply nourished. 

ORGANIC CLAY DETOX BODY EXPERIENCE BY LING SKINCARE 

90 minutes | AED 650

More than an ordinary wrap treatment, this experience begins with a vigorous yet gentle brushing of the 

body and a detoxifying exfoliation. Whilst a deep cleansing mud mask cleanses the body, and a scalp 

massage relieves tension and stress.

MOOD BOOSTING BODY EXPERIENCE BY NEOM 

60 or 90 minutes | AED 650 or AED 799

Surrounded with a complex blend of 7 essential oils this treatment begins with a guided meditation, 

reflexology and breathing exercises. Your skin will be lightly buffed head-to-toe using NEOM Body Scrub 

with invigorating oils of wild mint and mandarin. By applying techniques of shiatsu, cranio, Thai massage and 

trigger point touch, we work to decrease stress levels and release endorphins. 

All prices are inclusive of 7% municipality fee, 10% service charge and 5% VAT. All prices are inclusive of 7% municipality fee, 10% service charge and 5% VAT.



HEALTH MATTERS 

When making your reservation, please notify our reception team of any medical conditions, allergies or 

physical ailments in order for us to give you the best possible experience. If you are pregnant or think you 

may be pregnant, we have specially designed treatments which provide maximum benefits for expectant 

mothers. Due to the changes occurring inside the body, we do not perform full body massage or body 

treatments on expectant mothers within their first or final trimesters and some treatments should be avoided 

throughout.

SPA ETIQUETTE

To ensure that our Spa provides for relaxation and tranquillity, mobile phones and other electronic devices 

must be switched off or switched to silent mode. Guests are requested to use swim wear within the facilities.

AGE POLICY 

The Spa welcomes all guests age 16 and above.

THE GIFT OF GIVING 

Gift Vouchers are available for purchase and are valid for all treatments and retail home care products. Spa 

gift vouchers can be purchased in the Spa and online at www.waldorfastoria.com/dubai.

SPA INFORMATION

OPERATING HOURS 
The Waldorf Astoria Spa operating hours are from 10:00 AM - 8:00 PM daily. Services out of operational 

hours is subject to availability and out-of-hour charges.

SCHEDULING AN APPOINTMENT 

Contact our Spa Reception to assist you in selecting your ideal treatment. Hotel guests may contact the Spa 

by the Spa button option from the guest room phone. External guests please call: 04 818 2245. To ensure 

your preferred time and service is available we recommend advanced bookings.

CANCELLATION POLICY

If you must cancel or reschedule your appointment we request four hours advanced notice allowing us 

to offer the time to other guests. Cancellations made under four hours or who fail to arrive for scheduled 

appointments will be charged the full service fee. The Spa reserves the right to refuse bookings for guests 

who repeatedly fail to arrive for appointments scheduled.

SPA ARRIVAL

Please arrive for your treatment at least 30 minutes prior to the scheduled appointment time, allowing 

time to change and enjoy the benefits of the hydrotherapy facilities before your treatment. Arriving late will 

shorten the time of your treatment, reducing its effectiveness and your enjoyment. Your treatment will end on 

time and the full value of the service will be charged for the reserved time.

http://www.waldorfastoria.com/dubai


VITADRIPS PRICE

WALDORF SIGNATURE

Exclusively created for Waldorf AED 2650

VIP ELIXIR
The Elixir Clinic’s signature VitaDrip® consisting of the highest amount 
of ingredients formulated to enhance your overall wellbeing.

AED 2400

ANTI-AGING

A powerful hit of antioxidants with anti- aging properties to support 
detox, hydration, optimal hair, nail, and skin health while replenishing 
nutrients in the body.

AED 2200

ANTIOXIDANT

Poor lifestyle habits and environmental toxins can massively reduce 
your body’s natural defense mechanisms. A regular detox program is 
essential to enhance your wellbeing.

AED 1650

RADIANCE

Consists of two powerful antioxidants, Glutathione & Vitamin C, that 
aids detox, promotes optimal skin health and collagen synthesis. Tip: 
Combine it with your next Facial!

AED 860

IMMUNE BOOSTER

A VitaDrip® consisting of vitamins and minerals to boost your immune 
system as a preventative measure. 

AED 750

HYDRATION

Ideal for recovery from an action-packed weekend or busy lifestyle. 
Boost energy levels while replenishing the electrolytes in your body.

AED 700

All prices are inclusive of 7% municipality fee, 10% service charge and 5% VAT.
To book a spa treatment, kindly call +971 4 818 2245 or email dxbpd.spa@waldorfastoria.com

All prices are inclusive of 7% municipality fee, 10% service charge and 5% VAT.
To book a spa treatment, kindly call +971 4 818 2245 or email dxbpd.spa@waldorfastoria.com

PRICE

LIFE

Based on the original Myers Cocktail, invented by US physician John 
Myers. A perfect balance of vitamins and minerals for your wellbeing.

AED 1250

NAD+

An intravenous treatment that administers NAD+ (coenzyme found 
in every living cell in your body) directly into your bloodstream to 
promote overall wellbeing while maintaining optimal performance over 
time. NAD+ Therapy supports a wide variety of symptoms that are 
associated with aging, like reducing fine lines and wrinkles, speeding up 
metabolism and weight loss, improving

AED 4500

IM - BOOSTER SHOTS

ELIXIR GLOW

Consists of super antioxidants, Glutathione and CoQ10 to help reduce 
oxidative damage, while promoting anti- aging and good skin health.

AED 420

ANTIOXIDANT

Consists of vitamin B6, CoQ10, Selenium and Glutathione - the moth-
er of all antioxidants - to promote detox and immune health.

AED 520

B12

The vitamin B12 intramuscular injection is used to help enhance energy 
levels and metabolism for improved body functionality.

AED 310

HAIR, SKIN & NAILS

Consists of vitamin B5, Folic Acid and Biotin to promote optimal hair, 
skin and nail health.

AED 310



PRICE

VITAMIN SUNSHINE

Our Vitamin D booster shot to target severe Vitamin D deficiency. AED 310

DIAGNOSTICS AND TESTING

CONSULTATION

Offering consultation services with our registered practitioners to help 
you achieve your health and wellness goals.

AED 350

MINERAL TISSUE HEAVY
METAL ANALYSIS
A deep tissue analysis to detect heavy metals, deficiencies, and trace 
elements in the body. Non-invasive with results in real time.

AED 499

ROOM CHARGE

Treatment done in guest room. Extra charge of 5%

All prices are inclusive of 7% municipality fee, 10% service charge and 5% VAT.
To book a spa treatment, kindly call +971 4 818 2245 or email dxbpd.spa@waldorfastoria.com

mailto:dxbpd.spa@waldorfastoria.com


The Palm Jumeirah, East Crescent, Dubai UAE

+971 4 818 2245 | dxbpd.spa@waldorfastoria.com | waldorfastoria.com/dubai

mailto:dxbpd.spa@waldorfastoria.com
http://waldorfastoria.com/dubai


بية المتحدةات العر^مارقي، دبي، ال^ل الشرلهلا، اة نخلة الجميريرجز

 +971 4 818 2245 | dxbpd.spa@waldorfastoria.com | waldorfastoria.com/dubai

mailto:dxbpd.spa@waldorfastoria.com
http://waldorfastoria.com/dubai


معلومات عن المنتجع الصحي

ساعات العمل

ا.مي يوً مساء

م ما خارج ساعات العمل.سول مقابلها رتحصها، وافرتخضع الخدمات خارج ساعات العمل لمدى تو

8:00 ا إلى  صباح 10:00 ًساعات عمل منتجع و ًالدور يا الصحي هي من ف أستور

رَّ

تحديد موعد

لدء دجية المثالية. يمكن لنزلعلدتصال بمكتب استقبال المنتجع الصحي لمساعدتك في اختيار جلستك اجى الير

يل.فة النز (المنتجع الصحي) من هاتف غردل خيار زر خلدتصال بالمنتجع الصحي من الفندق ال

قم: دتصال بالرجى الجيين، يرف الخاربالنسبة إلى الضيو

“Spa”

.

ات المسبقة.صي بالحجوزالخدمة المفضلين لديك، نوقت وفر الولضمان تو

2245 818 04

سياسة الإلغاء

ه، نلتمس منك تقديم إشعار مسبق قبل أرإذا كان يجب عليك إلغاء موعدك أو تغيير

َ

فير بع ساعات، ما يتيح لنا تو

ل صوبع ساعات أو في حال عدم الوها قبل أقل من أراؤإلغاء التي يتم إجردت الين. في حالخردف القت للضيوالو

ف ات الضيوفض حجوزم الخدمة بالكامل. يحتفظ المنتجع الصحي بالحق في رسوض راعيد المحددة، سيتم فرفي المو

اعيدهم من قبل.لهم في موصوالذين تكرر عدم و

الوصول إلى المنتجع الصحي

دبس لملقت لتغيير اأقل من الموعد المحدد لها، ما يتيح الو دقيقة على ال٣٠دجية قبل لعلل إلى الجلسة اصوجى الوير

يقلل دجية، ولعللك المتأخر إلى تقليل مدة جلستك اصودي ودج. سيؤلعلدج المائي قبل العلافق اايا مردستمتاع بمزالو

سيتم تحصيل القيمة الكاملة قت المحدد لها، ودجية في الولعلاستمتاعك بها. ستنتهي جلستك امن فعاليتها و

قت المحجوز.للخدمة مقابل الو

الشؤون الصحية

اض جسدية قد تعاني منها، دت حساسية أو أمردستقبال لدينا بأي حالة طبية أو حاليق الجى إخطار فرعند الحجز، ير

دجات مصممة خصيصعل أو تعتقدين أنك حامل، فلدينا دمل حابة ممكنة. إذا كنتفر لك أفضل تجرحتى نو

ً

فر ا تو

َللائد أقصى قدر من الفو د نقونذاك، فإننا لات التي تحدث داخل الجسم اا للتغيرامل. نظرأمهات الحو

ِ

م بتدليك 

للدجات الجسم علالجسم بالكامل أو 

ً

يجب تجنب بعض أخير من الحمل، ول أو الأودل الثلث الخلامل أمهات الحو

ا

ً

ال مدة الحمل.دجات بعينها طولعل

إتيكيت المنتجع الصحي

ة أجهزاللة واتف المحمومين، يجب إيقاف تشغيل الهودزللء االهدوخاء ودسترفر اللضمان أن المنتجع الصحي يو

ُإلكتروال افق.دبس السباحة داخل المرملف استخدام طلب من الضيويضع الصامت. ويلها إلى الوأخرى أو تحونية ال

سياسة العمر

ق.ا فما فو عام 16 هم ف الذين تبلغ أعمارحب المنتجع الصحي بجميع الضيوير

هدية العطاء

اء، وفر قسائم الهدايا للشرتتو

ً

ئة.لية بالتجزمنتجات العناية المنزدجية ولعلهي صالحة لجميع الجلسات ا



 
درهم

ً

ا إماراتي

ً

ا ً ً
جلسة العناية بالوجه لمقاومة علامات التقدم في العمر لدى الرجال | 60 دقيقة| 650

جات الرجالعلا

AMRA للرجال مطهر الحمام | 90 دقيقة | 500 درهم إماراتي

ية ء من الحمام التقليدي للتنقية،تفتيح و تقوكانية كجزيك و الصخور البرق النزيستعمل مسحو
حلة دج بحاسة الشم هو إبتكار رلعلن نتيجة اث العالم الحديث. تكوة مع حميتها ضد تلوالبشر

د.العوائحة العنبر الخشبي مع الجلد الناعم وليس بإمكانك نسيانها و تقدم ر

LING SKINCARE جات الوجه من علا

ة. يقودثي من أجل تجهيز البشرثلدمات التقدم في العمر بتقشير لعلدج المضاد لعليبدأ هذا ا

ً

م القناع بعد ذلك بنشر 

ة وإثرنيك لتغذية البشرحمض الهيالورو

ً

ا، يعمل أخيرة. وية البشرضع المصل السائل المخصص لتقوائها، بينما يتم و

ً

شدهما، مع تدليك الكتفين للتخلص أس وة الرفروفع الجلد ودمات التقدم في العمر على رلعلجه المضاد تدليك الو

إجهاد.التر ومن التو

اا إماراتي درهم جلسة تنظيف الوجه بعمق للرجال | 60 دقيقة | 650

دويمات مزة يبدأ بتقشير لطيف باللوز، تليه إنزتنظيف شامل للبشر

ً

أناناس للتخلص من قشر الجة من البابايا و

ًأوال ساخ و

ُ

الشو

ً

ا من الطين الناعم الماص يدا فريجم مزن النباتي للتخلص من السموالليمونب وفر قناع الكرائب. يو

 عن النباتات التي تنشطها. ودفضلة، ية التي تعمل على شد البشريات الحيوالسكرو

ً

أس ة الرجرى تدليك لفروا، يأخير
ً

تر والكتفين يعمل على تخفيف التوو

ً

إجهاد.ال

 درهم

َ

ا إماراتي

ً

ا جلسة تدليك للرجال للتخلص من الإجهاد | 60 دقيقة | 650

من دالدي هذا التدليك البسيط والكتفين. سيؤقبة وكيز على منطقة الرإجهاد مع الترا للتخلص من الب تدليكجر

قبة.الرأس ودت المحيطة التي تدعم الرلعضلإجهاد في االتخلص من الخاء المناطق المتيبسة وإلى إر

ا إماراتي درهم

ً

ا ملمع الجسم الفاخر من LING Skincare | 30 دقيقة | 350

شن الجسم العضوي ة، يليه تدليك باستعمال لوأرز العضوي لتغذية البشرا للجسم بالدج الفاخر مقشرلعليشمل هذا ا

يغذيها بعمق.ير وتك ناعمة كالحرالمغذي الذي يجعل بشر

LING Skincare بة الطين العضوي لإزالة السموم من الجسم من تجر
90 دقائق | 650 درهم إماراتي

تقشير شاة ولطيف للجسم بالفربة بتنظيف قوي ودجية عادية، إذ تبدأ هذه التجرعلد جلسة إن هذه أكثر من مجر

تر أس بتخفيف التوة الرم تدليك فروم. ثم يعمل قناع الطين على التنظيف العميق للجسم، بينما يقوالة السموإزل

إجهاد.الو

NEOM ج من
ً

يز المزا
ً

تجربة تدليك الجسم لتعز
ا إماراتيً درهم اً 799 ا أو ا إماراتي درهم 60 أو 90 دقيقة | 650

ين تماراعد علم المنعكسات وقوجه ودجية بالتأمل المولعلت أساسية، تبدأ هذه الجلسة ايويج معقد من ٧ زبمز

ت يو  مع زأس إلى أخمص القدمين باستخدام مقشر الجسم من تك بتلميع خفيف من الرالتنفس. تحظى بشر

دندي يلالتدليك التاالتدليك القحفي ودل تطبيق تقنيات الشياتسو وخلمن سفي. واليومنعشة من النعناع البري و

فين.إندوردق الطلإجهاد وإيات الة، نعمل على تقليل مستوثرالضغط على النقاط المؤو

NEOM

جات الجسمعلا

تشمل جميع الأسعار ٪7 رسوم بلدية و٪10 رسوم خدمة و ٪5 ضريبة القيمة المضافة. يبة القيمة المضافة. ضر 5٪ م خدمة و سو ر 10٪ م بلدية وسو ر 7٪ أسعار تشمل جميع ال



الدعم الكاملين، الفعالية وأمن و لضمان ال

ا إضافيين.دفئاحة وفر رالتي تو١٠٠٪، وأساسية الطبيعية بنسبة Neom الت يوا من زييج منتقى يدوباستخدام مز

تتضمن  دقائق و٥ه خاص بالحمل لمدة جدجية من أعلى الجسم إلى إصبع القدم بتأمل مولعلتبدأ هذه الجلسة ا

اجية لمقشر الجسم دستثنائية لتحسين الحالة المزا للظهر لتشعري بالنتائج الائعا رتقشير

Neom Wellbeing تم تصميم جلسة تدليك ما قبل الو

ً

ل

ً

ددة من قبل مجلس 

، الذي 

اليويمزج النعناع البري و
ً

سفي للمساعدة بشكل طبيعي في تحسين مز
ً

اجك في أثناء جلسة تدليك ”أمهات 

المستقبل“.

Neom Great Day

ج بالتدليكالعلا

اا إماراتي درهم تدليك استشفائي بالأحجار | 90 دقيقة | 720

دت لعضلالضغط المعتدل إلى العميق لتهدئة اكانية الدافئة وأحجار البرية باستخدام الدجي مجدد للحيوعلتدليك 

خاء.دسترالمساعدة على اللمة بشكل مكثف والمؤةَ والمتعب

500 درهم إماراتي ا إماراتيً درهم

َ

ا أو ً تدليك القدمين | 30 أو 60 دقيقة | 350

دل الجمع بين نقاط الضغط خللم من أتخفيف الاحة القدم المتعبة ودجية فقط على إرلعلكز هذه الجلسة اتر

تحفيز جهاز المناعة.دم ولددجية لتخفيف اللعلأساليب االو

LING SKINCARE التدليك المميز في منتجع والدورف أستوريا الصحي، من
ا إماراتيً درهم اً 60 أو 90 دقيقة | 600 درهم إماراتي أو 750

تك.بشردية لجسمك ودحتياجات الفرنهج متكامل لمعالجة الية وت العطريوا من الزًيجب مزجر

أنسجة بعمق.م أو تنظيف الالة السموخاء أو إزدستربة الف اختيار تجريمكن للضيو

ا إماراتي درهم اً ًجلسة تدليك أمهات المستقبل | 60 دقيقة | 650

ا أو ا إماراتي درهم 60 أو 90 دقيقة| 650 ي أو تدليك الأنسجة العميقة | تدليك تايلاند
ا إماراتيً درهم اً 799

ات الطاقة في كيز على مسارالضغط العميق، مع الترإطالة وين الدندي تقليدي يجمع بين تماريلجلسة تدليك تا

المشدودت المجهدة ولعضلخاء اإرا لدج مثاليلعلالجسم. يعد هذا ا

ً

نة وسيساعد في إكساب الجسم المرودة و تصحيح ً

ام.القو

 
ا إماراتيًدرهم

ً

ا
799 ا إماراتيً درهم ا أو ً مساج النوم بالشموع من NEOM | 60 أو 90 دقيقة | 650

الرإنجليزي ودفندر الللا، بما في ذلك اا أساسييت٢٩ زن من يج استثنائي مكواختبر روعة مز حيق يج رمزيحان الحلو وً

تنظيم تقنيات علم المنعكسات ويح وجه المرسة التأمل الموم العميق. بعد ممارالياسمين، مصمم للحث على النو

الظهر باستخدام أفضل قبة والرجه والوأس وئيسية في كل من الركيز على نقاط تخفيف الضغط الرالتنفس، سيتم التر

ة.ثرالضغط على النقاط المؤدندي ويلالتدليك التاالتدليك القحفي وتقنيات الشياتسو و

 
درهم

ً
ا إماراتي

ً
ا

799 ا أو ا إماراتي درهم تدليك بالشمع لإزالة التوتر من NEOM | 60 أو 90 دقيقة | 650

ًيج معقد من يعتمد هذا التدليك على مز ا أساسييت٢٤ ز

ً

اءا يخلق أجو

ً

تر، إلى جانب تقنيات ً محيطة تخلصك من التو

ش زم برالتنفس الهادئ. نقواعد علم المنعكسات وقوالتأمل و
ً

 ة من دج المكثف للبشرللعلع يت الشمو

التدليك ا على أفضل تقنيات الشياتسو وئيسية، اعتمادتر الرا لنقاط تخفيف التوا متخصصعلى الجلد، ثم نقدم تدليك

القحفي و
ً

يلالتدليك التا
ً

دندي و
ً

ة.ثرالضغط على النقاط المؤ

NEOM

تشمل جميع الأسعار ٪7 رسوم بلدية و٪10 رسوم خدمة و ٪5 ضريبة القيمة المضافة.

ً ً

تشمل جميع الأسعار ٪7 رسوم بلدية و٪10 رسوم خدمة و ٪5 ضريبة القيمة المضافة.

ً ً

الدعم الكاملين، الفعالية و�من و لضمان ا�Neom Wellbeing�دة من قبل مجلس �تم تصميم جلسة تدليك ما قبل الو

ا إضافيين.دفئاحة وفر رالتي تو٪، و١٠٠�ساسية الطبيعية بنسبة  ا�Neomت يوا من زييج منتقى يدوباستخدام مز

تتضمن  دقائق و٥ه خاص بالحمل لمدة ج�جية من أعلى الجسم إلى إصبع القدم بتأمل مولع�تبدأ هذه الجلسة ا

، الذي Neom Great Dayاجية لمقشر الجسم �ستثنائية لتحسين الحالة المزا للظهر لتشعري بالنتائج ا�ائعا رتقشير

اجك في أثناء جلسة تدليك ”أمهات سفي للمساعدة بشكل طبيعي في تحسين مزاليويمزج النعناع البري و

المستقبل“.



التحسينات
ز

ُ

صممة بعناية.احد أو أكثر من تحسينات الخدمة المدجاتك باختيار وعلفاهية د ر

دجية.لعلقت إضافي للجلسة ايادة ون زالتدليك دوالجسم وجه ودمج هذه التحسينات في خدمات العناية بالوت

دجية.علدمها مع جلسة ستلايجب حجز جميع التحسينات و

تحسينات الوجه 

اًا إماراتيً درهم LING SKINCARE | 90 قناع منقوع الجينسنغ والكولاجين من

حمض طها، ودجين لشد خطولالكونها، وحيد لوتوة ون من الجينسنغ النقي الذي يضمن انتعاش البشريتكو

طيبها.ترنيك لتنعيمها والهيالورو

ا إماراتيً درهم اً LING SKINCARE | 75 قناع الأكسجين المزود بفوائد الشمبانيا والورد البلدي من

ة.ن البشرقناع أكسجين فقاعي محفز لتجديد لو

LING SKINCARE | 75 تدليك الوجه بأسطوانة من أحجار كر

ً

يمة من 

ًدنسجام النفسي، سيمنحك الحجر الالن وازإلى جانب التو ن حيد لوا يساعد في توائعا را مهدئل تأثيرأملس المصقو

يادة جرالتخلص من انتفاخها وزة والبشر
ً

ية.ة الدمويان الدور

تحسينات الجسم

ا إماراتيً درهم اً 75 حجار الساخنة | ابة الأإذ

إجهاد الشديدين.التر وئيسية لتخفيف التودت المناطق الرعضلتبثها بعمق في ة وارلت الملساء الحرتشع أحجار الباز

ا إماراتيً درهم اً جل لشد ورفع بشرة الجسم | 75

ة طيب غني ينقي نسيج البشريت تدليك الجسم لتحقيق ترة الجسم وزفع بشرائعة لجل شد ورائد الراجمع بين الفو

يتها.استعادة حيويعمل على تنعيمها وو

ا إماراتيً درهم اً تحسين بشرة اليد أو القدم | 75

المغذي الذي سيجعل اليدين أو القدمين ناعمتين دج المقشر ولعلمة مع هذا اة أكثر نعودستمتاع ببشريمكن ال

ن.فاتحتي اللوو

ا إماراتيً درهم اً 75 يت الأرجان | ج الشعر بزعلا

رَّ ع بشعر صحي التمتتر ويح بعمق لتقليل التوأس المرة الرد مع تدليك فروجان الوريت أريمكن استخدام خصائص ز

جميل.

ا إماراتيً درهم اً لحظة رفاهية | 75

يد من نوعه يعزز صحة الجسم بالكامل.دج فرعلة عن ة بالطاقة عبارإن شد البشر

طوزَر وجه من أجل تحقيق تأثير متا عن نقاط بالودفضلئيسية في الجسم ية الريتم استهداف النقاط الحيو أمد.يل الً

تشمل جميع الأسعار ٪7 رسوم بلدية و٪10 رسوم خدمة و ٪5 ضريبة القيمة المضافة.تشمل جميع الأسعار ٪7 رسوم بلدية و٪10 رسوم خدمة و ٪5 ضريبة القيمة المضافة.

ُ



LING Skincare جات العناية بالوجه من علا

ا إلى جنب سيوي التقليدية جنبدطن بها مبادئ الجمال الة بفلسفة شاملة تتو للعناية بالبشر

ة.يلة على البشرة طوم لفترتدوائعة تتضح على الفور ويج بين العالمين نتائج رفر هذا المزيومع أحدث التقنيات. و

LING ير منهجية تم تطو

ا إماراتيً درهم اً 60 أو 90 دقيقة | 700 درهم إماراتي أو 850 جين | ام الكولاالجلسة المميزة للعناية للوجه باستخد

دثية ثلة، حيث تبدأ بعملية تنظيف مجددة للبشردمات التقدم بالعمر، ولعلمضادة جه شاملة، وانعم بجلسة عناية بالو

ًلخليمات طبيعية. يتم استخدام اات وإنزشاملة باستخدام مقشر ا إلى جنب مع يسري جنبديا الجذعية للتفاح السو

اء دستين، يتم إجريلإدجين الفاخر من اللطيب بعمق فائق. باستخدام الكويادة الترنيك من أجل زأحماض الهيالورو

إكسابها الصبار لة بالجينسنغ النقي واء البشربعد ذلك، يتم إثرجه. وط الولشد خطونها وحيد لوتوة وتدليك لشد البشر

دجي علطب هي دهان مرة هذه، وجه الفاخرة في جلسة العناية بالوأخيرية. ثم يأتي دور اللمسة الالمغذيات الحيو

دمات التقدم في العمر.علمة متطور الحمض النووي، يعمل على مقاو

خيارات الإضافات لجلسة 90 دقيقة

ة البشرانتعاش يضمن الذي النقي الجينسينغ مثل ئيسية، الرنات بالمكوالغني  •

نات في طيبها. تمتزج هذه المكوترنيك لتنعيمها وحمض الهيالوروطها، ود خطودجين لفرلالكونها، وحيد لوتوو

انة ضع القناع استخدام أسطون بوية. يقترائد فوردسة فتمنحها فوبسلة ب إلى البشرقناع قطني فاخر كي تتسر

الحد من الحساسية، مع تحسين الثقة ء ويز الهدوتعزدلتهاب ويم لتقليل المان الكرتدليك من حجر الكهر

دستمتاع الداخلي.البالنفس و

LING Collagen قناع ستخدام ا

ا مختلفة للشفاء قً الذي يستخدم طر•

مثل طاقة 

LING Energy ة ة البشردستشفائي المخصص لنضاردج اللعليتضمن ذلك ا

ن تشي وازتون إبر لتنشيط الجلد وإبر بدوخز بالالواري ودج الحرلعلا و

ً

لدجين مع كيبة الكوتحفيز تر

َ

يم.مالين الكرة العافية لحجر التوردستفادة من قوال

FIR

ا إماراتيً درهم اً 60 دقيقة | 650 ج الوجه بالأكسجين والورد النفيس | علا

أكسجين.جه تعتمد على الة الوالباهتة مع جلسة عناية ببشرة المتعبة وجدد شباب البشر

جه دجي للوعلة، ستستمتع بتدليك طيب مكثف للبشر مع ترات دثي المعتادة بمستحضرلثلاء التطهير ابعد إجر

يم البابايا الذي يقضي على ا لجلسة تقشير باستعمال إنزذلك استعدادة، وتنعيم البشرخاء ودسترللالكتف قبة والرو

يفتح لوائب والشو
ً

أكثر.ينعمها أكثر وة ون البشر

LING

ة لتعزارة الفو ذي القو

ً

ضع مزة على الفور قبل واق البشريز إشر

ً

يج 

م ا من سيروًمصمم خصيص

Champagne Rose O٢ ضع القناع بعد ذلك، يتم و

أكسجين.يمات الكر و LING

اا إماراتي درهم جلسة التنظيف العميق للوجه باستخدام الأغذية الفائقة المعززة للمناعة | 60 دقيقة | 650

للة النقية ستخدم القوت تنظيفه بعمق م عنه والة السموة للمساعدة في إعادة تنشيط الجلد وإزكزأطعمة الفائقة المرُ

جة دويمات مزة يبدأ بتقشير لطيف باللوز، تليه إنزطبيعية مذهلة. تنظيف شامل للبشرهجة وة متول على بشرللحصو

م ن النباتي للتخلص من السموالليمونب وفر قناع الكرائب. يوالشوساخ وأوأناناس للتخلص من القشر المن البابايا و

ًيجمز السكرا من الطين الناعم الماص ويدًا فر يات الحيوً

ً

فضلة، ية التي تعمل على شد البشر

ً

 عن النباتات التي د

ية يمات نهاركرضع أمصال مخصصة وا هذه بوأ فائقيزة للمناعة تعزجه المعززتكتمل جلسة العناية بالوتنشطها. و

مغذية.

تشمل جميع الأسعار ٪7 رسوم بلدية و٪10 رسوم خدمة و ٪5 ضريبة القيمة المضافة. تشمل جميع الأسعار ٪7 رسوم بلدية و٪10 رسوم خدمة و ٪5 ضريبة القيمة المضافة.



تشمل جميع الأسعار ٪7 رسوم بلدية و٪10 رسوم خدمة و ٪5 ضريبة القيمة المضافة.

تجارب ”الحمامات“

ِتعر ار الجمال وف على أسر بة 'الحمامات'. ستساعدك تقاليد العافية ش تجرسط القديمة، وعأوق الفق تقاليد الشررّ

ة.تنعيم البشرانتعاش العقل وخاء ودستربية على تحقيق الالعر

حمام التنقية اللؤلؤي | 90  أو 60 أو 30 دقيقة | 800 أو 600 أو 350 درهم إماراتي

نقية ة ناعمة وك البشريترة، ودمات التقدم في العمر المبكرعلن ظهور لة دولؤي في الحيلويساعد حمام التنقية اللؤ

ا للؤي المطهر، ثم تتم تنقية الجسم تمامم. يبدأ الحمام بالتنظيف اللؤالة السمود في إزأسولؤ الائد اللؤبسبب فو الة إزً

دجية لعلائب، ثم تنتهي الجلسة اRhassoul، يتم التخلص من الشودل استخدام قناع خلمن ائب من الجلد. والشو

ائحة تدليلك براسك وة لبخاخ الجسم الثمين على إيقاظ حوائح العطرية. تعمل الرولؤبدة الشيا اللؤة بزبدهان البشر

دي.د الوردصة العوخل

الحمام المجدد بالذهب | 90 دقيقة | 800 درهم إماراتي

ة وس «الحمام» الفاخرة مع طقوجسمك وعقلك في متعة باهراسك واغمر حو

ً

الغنية.

ًتبدأ الطقو  الذي ا باستخدام قناع ًا، ثم تنقيته تماماط٢٤ قيرس بتنظيف الجسم باستخدام الذهب عيار 

ا.اط٢٤ قيربدة الشيا المصنوعة من الذهب ذي عيار تنتهي بدهان الجسم بزائب عنه، ويل الشويز

ق ذاذ الشعر الذهبي بتدليل يفويج بخاخ رك أراسك، بينما يغمرذاذ الجسم الذهبي تيقظ حوائحة الذكية لبخاخ رإن الر

د.الحدو

Rhassoul

حمام الكافيار المرطب المكثف | 90 دقيقة | السعر 800 درهم

ن ل دويحوة وبة البشرطومن ثم فإنه يحتفظ بريدة من نوعها، وتيك فربيوطب بتقنية برويد الكافيار المرتم تزو

الذي س الثمين، وكالبتوأودستعانة بالطب بتنظيف الجسم بالة.سيبدأ حمامك المرفقدان الماء عبر مسام البشر

دتين. يلتف قناع الكافيار الدافئ لبلالماس وأالالذهب والكافيار ولؤ وهي: اللؤنات في العالم؛ ويشمل أفخم مكو

بدة الشيا باستخدام زتها. ويادة نضارقت نفسه يعمل على شدها وزفي الوأمثل، وطيب الإضفاء الترة لل البشرحو

كب حمض ب بها حسب الطلب، بينما يعمل مرغوة للعمل على المناطق المربالكافيار المذابة، يتم تدليك البشر

ة.فاهية في مجال العناية بالبشرجات الردستفادة القصوى من الكافيار. أقصى درنيك الخاص على تحقيق الالهيالورو



AMRA جنحة، بلمسة من تجارب الأ
نات في العالم فحسب، مغلفة ا إلى استخدامها أغلى المكوً، نظر

بشكل وة، متحضرودقية خلأبأساليب عليها ل الحصويتم التي والعلمي، أصل الذات الطبيعية ية الحيوالعناصر بأحدث 

م.ة في عالمنا اليوف المتعلقة بالعناية بالبشراجهة المخاوا لموة مصممة خصيصًكيبات متطورير ترمستدام، لتطو

AMRA ًتعد الفخامة و ا لمنتجات انقي عنوالر

اًا إماراتيً درهم 900 ًا إماراتيً درهم ا أو  التدليك المخصص من AMRA  أو 90 دقيقة 60 | 750

فاهية. اختر من بين التدليك الرخاء التام ودسترحلة من الدق في رنطلداب ال الخبير يفتح لك أبو

الذي يح بعمق، وتنقيته، أو مساج الذهب المرم، ما يعزز تنظيفه ويخلصه من السمولؤي الذي ينقي الجسم والؤ

ًسيساعد في تهدئة ا ظة. تشمل جميع فاهية ملحوا ورا أكيدًتر مما يمنحط انتعاشتخفيف أي تودت المتعبة ولعضل

جلسات تدليك 

AMRA دع معالج

خاء في جناحك الخاص.دسترقت ال دقيقة من و٣٠ المخصصة  AMRA

حد درهم إماراتي للشخص الوا مساج الأحجار الساخنة باستخدام الذهب عيار 24 | لمدة 90 دقيقة | السعر 1000

 لك.دًليلق تدشدها بأكثر الطرنها وحيد لوتواط بشكل تام لتجديدها وة بالذهب الفاخر عيار ٢٤ قيرتتم تغطية البشر

ُتفتيح لوتنعيمها وديا ولخلدج تجديد العليعزز هذا ا أكثر فخامة في العالم ستخدم أحجار الذهب الساخنة النها. ت

شدها.دت ولعضلة للتخلص من إجهاد اية على البشريت الجسم الذهبي المجدد للحيوش زلتدليك الجلد، حيث يتم ر

ً ا.ضب غموقظ العقل على أكثر التجارتواس وجة أنها تشغل الحو، لدردًئل هاًدليلدج تدلعلائحة الذكية لهذا اتدللك الر

رحلة زفاف لا تنسى | 240 دقيقة | 1100 درهم إماراتي للفرد*

فك ضيو المنتجع الصحي الخاصين حيث ستتمتع أنت وِاستعد له في جناحيالمنتظر ومك السعيد ود روعة يوز

ة ا لتجديد شباب بشرًاط٢٤ قيردء الذهب بعيار طلحلة بتقشير لطيف للجسم باستخدام ة. ستبدأ الربة سبا فاخربتجر

تنتهي بجلسة للعناية باليد جه و الفخم للودج علا مع بة قدمتمضي التجرالجسم، يليه تدليك لكامل الجسم. و

م السعيد.ك لليوتجهيزجه وا، لتدليلك على أكمل وًاط٢٤ قيرالقدم باستخدام الذهب عيار و

دت اللذيذة ولة من المأكوا مجموعة مختارًفاف أيضحلة الزتتضمن ر

ً

ة لتستمتع بها أنت ة الفاخراربات الفوّالمشرو

ف بكل جناح.بعة ضيوبة. يمكن لكل جناح منتجع صحي أن يسع ما يصل إلى أرفك أثناء التجرضيوو

AMRA

بعة اشخاص كحد أدنى*أر

درهم إماراتي لشخصين  180 دقيقة | 3300 ا من ذهب | ًوقتنا مع

، الذي تعقبه 

فة البخار. سيبدأ معالجو خاء في غردسترلحظات ال

Rhassoul ضع قناع الجسم ية لشخصين في جناح المنتجع الصحي الخاص بك، فتبدأ بوحلة حصرتجرى ر

 

لؤ المطهر أو الذهب بعيار جه باستخدام اللؤة للعناية بالوبة بجلسة قصيرالدافئة؛ ثم إنهاء التجر

AMRA ت يوامن باستخدام ز بعد ذلك في التدليك المتز AMRA

ا، أو جلسة ًاط قير

بة، يتم أيضًفي هذه التجرا. واط٢٤ قيرالقدم باستخدام الذهب بعيار عناية باليد و كأسين لدت وا تقديم بعض المأكوً

ة في جناحك.ة الفاخراربات الفومن المشرو

24

رَّ

تجربة سعيدة للأزواج | 180 دقيقة | 3100 درهم إماراتي لشخصين

 الفخمة، تليها جلسة تقشير لطيف لكامل الجسم.

ة للعناية بالوتنتهي باختيار إما جلسة قصيرا إلى جنب واج جنبأزوة تدليك البتك إلى خطوثم تنتقل تجر

ِ

جه أو جلسة 

بل القدم باستخدام الذهب من قللعناية باليد و

AMRA تمترَّ

ً

ائح خاء في حمام فاخر تعمه رودسترع بلحظات من ال

.AMRA

تشمل جميع الأسعار ٪7 رسوم بلدية و٪10 رسوم خدمة و ٪5 ضريبة القيمة المضافة.
تشمل جميع الأسعار ٪7 رسوم بلدية و٪10 رسوم خدمة و ٪5 ضريبة القيمة المضافة.



يا الصحيرحلة مميزة في منتجع والدورف أستور

اًتيا إمارامً دره باقة نصف يوم | 180 دقيقة | 1850

اعًو يا الصحي.ف أستورالدوردستمتاع بجلسة تدليل صباحية أو بعد الظهر في منتجع و بادلًدهأأعباء المدينة و ددا

دجات المنتجع علدختيار من بين خاء حيث يمكنك اددستراداحة ودث ساعات من الرثلم من ن باقة نصف يوتتكو

أنيق بالم أفنيو بجانب جبة غداء لذيذة في مطعمنا ادل وة بتناوبة الفاخرالجمع بينها. أكمل هذه التجرالصحي المختلفة و

ليَاأصيل اللذيذ في مقهى بيكوالمسبح، أو إستمتع بشاي ساعة اد ة يردت جميلة على جزددطل بإاتعًتمأسطوري مس ادك 

ا.نخلة جمير

حد درهم إماراتي للشخص الوا 2500 4 ساعات | السعر  | المدة اطً قيرا 24 ام الذهب بعيار باقة الفرحة المميزة باستخد

اًط٢٤ قيرة باستخدام الذهب بعيار حة المميزبة الفراستمتع بتجر اءًا  من حمام الذهب  ذات المستوى العالمي، بد

متناغم على خلق تأثير سلس وطيب فعالة وات تراء خطوها، مع إجرتحسين مظهرتها ويد نضارالذي يزة والمجدد للبشر

ة. التخلص من الجذور الحرديا ولخليز تجديد ا للمساعدة في تعز٢٤أحجار الساخنة بالذهب بعيار ة، يليها تدليك بادالبشر

ق البنفسجية العالية أشعة فوصى به في البيئات ذات ادموهو أمر مهم وديا، ولخلدب استقلنة اازيقة، تتم موبهذه الطر

 الخاصة.VIPافق مرأصيل ودستمتاع بشاي ادحة الذهب، يمكنك ادبة فرثة في المدينة. بعد تجرالمناطق الملوو

امً اًتي دره باقة اليوم الكامل | 240 دقيقة | 2.350 إمارا

ِنتقدل حجز باقة اليوخليا من ف أستورالدورفاهية في منتجع وم من الراستمتع بيو دجات لعل من قائمة ام الكامل. ا

جبة ل وم بتناوف ينتهي اليوالتجديد.سوخاء ودسترك بادبع ساعات تغمرحلة شخصية مدتها أرالشاملة لدينا لتصميم ر

لي.َاأصيل في مقهى بيكوغداء طيبة في مطعم بالم أفنيو أو شاي ساعة اد صية، بة فائقة الخصول على تجر للحصوك 

*ا.قية إلى أحد أجنحة المنتجع الصحي الشاملة كليك للترندعو ً
رّ ر.فتتاح حسب التو *

تشمل جميع ادأسعار ٪7 رسوم بلدية و٪10 رسوم خدمة و ٪5 ضريبة القيمة المضافة.



المحتوى

اًحبمر

ةيا الصحي المميزف أستورالدوردت منتجع وحلر

AMRA أجنحة، بلمسة من ب التجار

ب› الحمامات›تجار

جهدجات الوعل

التحسينات

دجات التدليكعل

جالدجات الرعل

دجات الجسمعل

اً ذمليا الصحي الفاخر ف أستورالدوريعتبر منتجع و عد ُ بء التام، ويتمتع بالهدود ة للغاية من مسافة قصيرهو يقع على

اًنبفاهية، وحلة نحو الرالرة وة المستمرأنيق لمنتجع السبا الدورالمدينة. يمثل الشكل الكروي ال  من هو يجسد جا

ا ًاسدنهاية المميز للفندق. وللمز اتصميم ر ا ًاغمينعكس ذلك انعك شدها حلة كاملة يرلدء في شكل ربة النزعلى تجرمتن

ار فعاليتها حتى بعد الخروج من المنتجع الصحي.ن، نأمل في استمرن متخصصومعالجو

ائعة من به شائبة، حيث تتضمن مجموعة رد تشويا الصحي بشكل لف أستورالدورب منتجع وتم ابتكار تجار

ُت والمنتجات الفاخر يبة في جميع الغرة وأماكن المثيرسات التقليدية من الالممارس المحلية وستلهم من الطقوة،

أصلية إليه في المنتجع.يدة وحلة فريل الخاصة لتقديم ردج حسب احتياجات النزعلأنحاء العالم. يتم تخصيص كل 

افق اسعة من مريتميز بمجموعة وبع من المساحات الداخلية الفخمة، و متر مر

بخار نا وف ساواري وغردة بحمام حر عن أجنحة المنتجع الفسيحة المزولًدفضاري، خاء الحردسترف الدج المائي وغرلعلا

خاء.دسترالصية وجات الخصوالمصممة لمنح أقصى در

يمتد المنتجع على مساحة 3200

يا الصحي.ف أستورالدورك في منتجع ود نهاية بانتظاربلمتعة 

اًمرحب
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